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De Esparta a Bagdad

i hay una frase con la que no estoy de acuerdo
es con ésa que dice que “cualquier tiempo pa-
sado fue mejor”.Con todas las excepciones que
se quiera, ahora se vive mejor que hace diez, cincuenta
ocien anos,no habloya de la Edad Media o de la Pre-
historia. Muchisima mas gente tiene una existencia
menos penosa que antano.La historia ha servido para
evolucionar. Lentamente, dando dos pasos adelante
y uno atras, pero nos ha traido hasta aqui,donde, por
ejemplo, cientos de millones de seres humanos viven
en democracia; las clases medias llevan decenas de
afnos aumentando imparablemente; el nimero de
paises con un futuro econémico prometedor au-
menta; los derechos humanos, a trancas y barrancas,
avanzan;y los satrapas disfrutan de menos impuni-
dady son mas vulnerables que antes. No hablo de la
perfeccion, ni de que se hayan acabado las guerras, la
explotacién humana, el hambre o la injusticia. Sim-
plemente digo que, en términos generales, hemos
avanzadoy eso es constatable si miramos atras.
Incluso la discapacidad ha mejorado en derechos,
reconocimiento y calidad de vida. Eso si,vamos mas
despacio que el resto de la hu-
manidad y siempre hemos sido
personas con especialmente vulnerables,
sobre todo en situaciones de
riesgo generalizadas.

“Para las

discapacidad

ningfm tiempo Y eso lo demuestra el hecho
de que la historia esté llena de
despropésitos hacia las personas
mej or”’  con discapacidad: desde Espar-
ta, donde una rigida organiza-
cion militar permitia que los ninos que presentaban
defectos fisicos que les impidiera servir como solda-
dos fueran arrojados a una caverna del monte Taige-
to. En Atenas también se practicd el infanticidio. Los
romanos hicieron lo propio tirando desde la roca Tar-
peya a los ninos que nacian con algun defecto.En la
India,en China, en Persiay Mesopotamia,en la Amé-
rica precolombina o en las tribus esquimales se re-
petia |a historia. En la Edad Media se consideraba a
las personas con discapacidad producto del pecado,
se les demonizaba y se les enviaba a la hoguera, con
la Inquisicién de fondo. En los siglos siguientes se les
encerraba en asilos u hospicios, se les practicaba la
eutanasia, se les esterilizaba o se les vendia para pedir
limosna. Hitler experimenté salvajemente con ellos
y posteriormente los gased de forma masiva.Y hemos
llegado a nuestros dias donde en las guerras tribales
de Africa se impide que las vacunas lleguen a los nifios
provocando que rebroten enfermedades como la po-
liomielitis, o se utilizacomo bombas humanas a per-
sonas con discapacidad intelectual, como en Bagdad,
detonando un mal nacido el explosivo a distancia.
Definitivamente, cualquier tiempo pasado no fue
mejor, pero en el caso de la discapacidad, su vulnera-
bilidad le hace retroceder brutalmente en cualquier
momento en que el ser humano pierde larazon. ®
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