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Mirando al futuro

El mes pasado hablé de las personas con dis-

capacidad y su entorno familiar: de los pa-

dres, hermanos o hijos que sufren o disfrutan

de su pariente según múltiples variables.

En esta ocasión quiero referirme a esos otros

grupos humanos,aparte de nuestros seres que-

ridos, que nos ayudan a tener una vida mucho

más normalizada y placentera.Estoy hablando

de los fisioterapeutas,de los asistentes sociales,

de los médicos rehabilitadores, de los psicólo-

gos, de los monitores, asistentes de grupos tu-

rísticos,de los terapeutas ocupacionales,de los

asistentes personales,de los siempre utilísimos

voluntarios,de los profesores o de cualquiera de

las decenas de miles de ciudadanos que desde

múltiples ámbitos ayudan a los miembros de

este sector social en su vida cotidiana.

Se trata de elevar un poco más la cámara y

ver a la persona con discapacidad,a su entorno

inmediato y a esa parte de la sociedad que nos

ayuda cuando tenemos dolores en el cuerpo o

en el alma; que nos permite

disfrutar de unas vacaciones

con los menores sobresaltos

posibles; que nos ayuda en

los estudios atendiendo

nuestras necesidades espe-

ciales, llevándonos, trayén-

donos o tomando los apun-

tes;que nos acompaña todo

el día y nos traslada cuando

nuestra discapacidad es muy

severa;que nos ayudan y nos

enseñan a practicar deportes

impensables hace unos

años; o que acuden a nues-

tra casa a ayudar a los nues-

tros cuando no pueden con nosotros.Son gente

anónima que aumenta nuestra autonomía y

que nos permite disfrutar de lo que hasta hace

muy poco se nos era negado.Trabajan en orga-

nizaciones no gubernamentales, ayuntamien-

tos,fundaciones o empresas privadas.Algunos

son voluntarios y otros se ganan la vida con ello,

pero cada día su profesionalidad es mayor.

Esta situación era impensable hace unos

años. La presencia social del sector y el avance

en el reconocimiento de los derechos de las per-

sonas con discapacidad son los que están per-

mitiendo que esas necesidades no satisfechas

o simplemente cubiertas, a la fuerza ahorcan,

por la siempre sufrida familia,poco a poco vayan

siendo realizadas por profesionales.Y esto debe

ir a más: la futura Ley de Autonomía Personal

aumentará considerablemente el número de

personas que van a trabajar en el ámbito de la

dependencia y de la discapacidad.

Es lo que tiene: que cuando un sector como

el nuestro emerge,se mejora nuestra calidad de

vida y la de los nuestros, pasamos en muchos

casos de ser ciudadanos pasivos a activos y,ade-

más,se generan a nuestro alrededor cientos de

miles de nuevos empleos y por tanto riqueza

para el país. Es decir, que todos salimos ganan-

do. ¡Es todo tan evidente!

Las personas 
con discapacidad 
y los otros entornos

“La futura Ley de
Autonomía Personal

aumentará
considerablemente

el número de
personas que van a

trabajar en el
ámbito de la

dependencia y la
discapacidad”

JOSÉ LUIS FERNÁNDEZ 
IGLESIAS
Periodista E l 25 de octubre la sede del IMSERSO,en

Madrid, acogió la celebración del Día

de Internet en España,que reunió a nu-

merosos expertos de diferentes universida-

des españolas, de AENOR, de Telefónica

Móviles y Telefónica de España, Fundación

Vodafone, AHCIET, CERMI, INDRA, PANDA

SOFTWARE, ISF y de las entidades organiza-

doras,que abordaron el momento en cuanto

accesibilidad a contenidos e infraestructuras

de Internet.

Hacer accesible Internet no es tan sólo fa-

cilitar la entrada y entendimiento de sus po-

tencialidades y recursos, sino hacer extensi-

ble sus beneficios a todos,incluidas personas

mayores, personas con discapacidades; per-

sonas ajenas a Internet.

Un encuentro al que se sumaron institu-

ciones, ONG, asociaciones de personas con

discapacidad; asociaciones de personas ma-

yores y cuantos encuentran en  Internet no

sólo un lugar de tránsito,sino un instrumen-

to de progreso y sosiego social.

Para el CERMI, en palabras de su director

ejecutivo, Luis Cayo Pérez Bueno, es una oca-

sión inmejorable para recordar a los poderes

públicos que la Ley 34/2002 de Servicios de la

Sociedad de la Información y Comercio

Electrónico recoge, en su Disposición

Adicional Quinta, titulada ‘Accesibilidad para
las personas con discapacidad y de edad avan-

zada a la información proporcionada por me-
dios electrónicos’, la obligatoriedad para las

administraciones públicas de hacer accesi-

bles las páginas de Internet antes del 31 de di-

ciembre de 2005.Todas las páginas webs pú-

blicas han de ser accesibles antes de esa

fecha, por mandato legal.

Ha sido la constante labor del sector social

de la discapacidad articulado en torno al

CERMI la que ha logrado que se incluya esta

disposición adicional en la Ley 34/2002. Se

trata de un avance de importancia conside-

rable para las personas con discapacidad y sus

familias, en un campo donde las barreras de

accesibilidad son muy grandes y pueden des-

embocar en la mayor de las exclusiones.

Por todo ello, con motivo del Día de

Internet, el CERMI quiere recordar que la so-

ciedad de la información debe abrirse para

todos los ciuda-

danos, sin exclu-

siones.En conse-

cuencia, las per-

sonas con

discapacidad

deben disfrutar

del mismo dere-

cho de acceso a

los sitios web pú-

blicos y a sus

c o n t e n i d o s ,

como medios sociales y públicos, en las mis-

mas condiciones de igualdad que los demás

ciudadanos.Sólo así dispondrán de una opor-

tunidad más para mejorar su participación

en la sociedad.

Son las Administraciones, por su respon-

sabilidad pública,quienes deben dar ejemplo

a otras instituciones y al resto de la sociedad,

no sólo influyendo en el mercado,al adquirir

sitios Web que respondan a las necesidades

de las personas con discapacidad, sino pro-

porcionando empleo a personas con disca-

pacidad. Por otra parte, deben ser los prime-

ros en difundir la idea de que el respeto de las

normas de accesibilidad de una página Web

va a exigir escasos o nulos esfuerzos econó-

micos a los diseñadores de páginas Web.

Día Mundial del Cáncer de Mama

T res de cada diez mujeres

con discapacidad física

son o han sido víctimas de

malos tratos. Es una de las

conclusiones del estudio

Diagnóstico social sobre vio-
lencia de género y discapaci-
dad en la Ciudad de Madrid,
presentado el 25 de octurbre

por la directora general de

Igualdad de Oportunidades

del Area de Empleo,Asunción

Mihura.

Un informe pionero en

España, ya que hasta ahora

no se había abordado el pro-

blema de la violencia de gé-

nero entre este grupo social.

Las entrevistas realizadas a

182 mujeres de diferentes

edades y grados de discapaci-

dad revelan que los malos tra-

tos más frecuentes

entre estas

mujeres son

de natura-

leza psí-

quica y se dan

en el cien por cien de los

casos.

El 52,17% son víctimas de

violencia física (con el resul-

tado de lesiones en el 26% de

los casos) y el 14,58%,de agre-

siones sexuales.Ocho de cada

diez mujeres afirman que los

malos tratos son habituales,

lo que contrasta con el bajo

nivel de denuncias que inter-

ponen, circunstancia que

puede estar relacionada con

el hecho de que cinco de cada

diez desconoce los recursos

existentes.

Los malos tratos padecidos

se circunscriben mayoritaria-

mente a los ámbitos 

familiar, institucional y de pa-

reja.Una de cada diez mujeres

sitúa el maltrato bajo el epí-

grafe otros, lo que supone que

se producen en un entorno

social cercano y,acaso se rela-

cionen con el mercado

laboral y el

medio cultural.

Muchas consideran que la

sensación debilidad que oca-

siona su invalidez influye di-

rectamente sobre los malos

tratos.
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Tres de cada diez madrileñas con
discapacidad sufren malos tratos

ACTUALIDAD

El presidente de la Federación

Española de Daño Cerebral (FE-

DACE), Máximo Abete, participó el

7 de octubre en la mesa redonda

celebrada dentro de la Conferencia

Europea de Seguridad Vial, junto a

la presidenta de AESLEME, Mar

Cogollos; la presidenta de Stop ac-

cidentes,Ana María Campo;la pre-

sidenta de la Liga Contra la

Violencia en la Carretera de Francia,

Chantal Pericón; y el gerente del

HNP de Toledo, Miguel Ángel

Carrasco.

Abete recordó la importancia de

implicar en la prevención de la se-

guridad vial a los agentes econó-

micos,políticos y sociales:“Los acci-
dentes de tráfico constituyen uno de
los motivos de mayor inquietud en
la sociedad y es la primera causa de
mortalidad en la población espa-
ñola menor de 35 años”.

Cada año se producen 100.000

casos de lesiones cerebrales por

traumatismos craneoencefálicos.

De éstos, 40.000 se deben a acci-

dentes de tráfico, de los que cerca

del 70% son jóvenes de entre 14 y

30 años.

El 19 de octubre se celebró el

Día Mundial del Cáncer de

Mama, enfermedad que causa

en España cerca de 6.000

muertes anuales según cifras

del Ministerio de Sanidad y

Consumo. COCEMFE se ha su-

mado a este día haciendo una-

llamamiento a la sociedad

sobre la importancia de la pre-

vención .

Según las cifras del Ministe-

rio de Sanidad y Consumo, en

España se diagnostican al año

más de 15.000 nuevos casos y

se producen cerca de 6.000

muertes por esta causa. Gracias

a las mamografías y a los trata-

mientos preventivos se ha pro-

ducido un descenso en el nú-

mero de víctimas mortales por

este tumor. Con el diagnóstico

de la enfermedad en su estado

inicial y el empleo de técnicas

quirúrgicas y tratamientos

complementarios menos agre-

sivos, el porcentaje de curación

después del diagnóstico de un

carcinoma de mama supera el

60 por ciento.
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