
Nació, al igual que sus padres,

en Huelva, ciudad donde

vivió hasta los 6 años. Es

hija única. El virus de la polio le cam-

bio la vida a los dos años y medio,

“ya andaba, ya corría. Yo no tengo re-
cuerdos de mí andando, pero me
acuerdo del viento dándome en la
cara cuando corría, y tengo recuer-
dos muy claros de cuando perdí la
marcha, entonces volví a gatear y de
eso me acuerdo muy bien”. La polio

sólo le afectó en la pierna derecha,

“pero mucho, aunque dentro de la
gravedad tuve la suerte de no estar
vacunada, pues me dio antes de
1960. En Huelva la polio afectó a mu-
chos niños que ya estaban vacuna-
dos y hubo muchas muertes. En
Andalucía lo que ocurrió es que llegó
una partida de vacunas en mal esta-
do, y a los niños vacunados les afec-
tó mucho, fue como una epidemia”.

LA POLIO LES DIO A MIS PADRES
Cintia mantiene la teoría de que “la
polio, sobre todo, les dio a mis pa-
dres”, pues tenían una vida muy or-

ganizada, su casa, su familia, mu-

chos vínculos y además no eran

muy jóvenes, y todo eso lo tuvieron

que abandonar unos años después

para emigrar a Madrid en busca de

médicos y tratamiento adecuado

para su hija: “tuvieron que reorgani-
zarse la vida, y convertirse en emi-
grantes”. Recuerda Cintia lo diverti-

do que fue para ella las quince horas

que se tardaba en llegar en tren a

Madrid, el paso de una pensión a

otra y los personajes que se encon-

traba, “con lo cual, sinceramente, la
polio para mí no fue una barbaridad;
lo fue para mis padres, que se en-
contraron de la noche a la mañana
que ya no tenían la hija que tenían
y que la poca economía familiar se
vino a pique”.

A lo largo de la entrevista, Cintia

que me atraía mucho la escuela gi-
nebrina de Piaget. Me matriculé en
la especialidad de Psicología
Evolutiva y allí me enamoré de mi
profesión”.

Tuvo múltiples empleos mientras

estudiaba, hasta que acabó la espe-

cialidad y entró a trabajar en la

Universidad de Ginebra donde

había estudiado, “tuve la inmensa
suerte de caer en una de las mejores
universidades del mundo en mi es-
pecialidad. Piaget en aquella época
aún vivía y tuve la suerte de llegar al
lugar adecuado en el momento
apropiado”.

Regresa a España en 1987 por

cuestiones familiares y empieza a

trabajar en la universidad. “La vuel-
ta fue muy dura pues el sistema uni-
versitario de Ginebra era muy distin-
to al que yo encontré aquí. Yo era
una extranjera completa y la univer-
sidad española no acoge bien al que
viene de fuera. Me involucre mucho
con mis alumnos españoles y sobre-
viví gracias a ellos. Tengo que decir
que mis maestros hablan francés
pero mis alumnos hablan español”.

Da clases en la Universidad

Autónoma de Madrid, concreta-

mente en la Facultad de Formación

de Profesorado y Educación y en la

Facultad de Medicina; continúa su

relación profesional con la

Universidad de Ginebra; ha sido pro-

fesora visitante en Clark University,

USA (1997-1998) y en Portsmouth

University, Reino Unido (2005-

2006); es coautora de tres libros y

ha escrito en solitario Del ritmo al
símbolo, libro publicado en 2006; y

es una experta en Psicología evolu-

tiva y en atención temprana.

En definitiva, una mujer inteli-

gente, una trabajadora incansable

y una enamorada de su profesión

que está llena de proyectos, tanto

en España como en el extranjero.

Es fotógrafa y brasileña. Y es noticia porque du-

rante un mes ha realizado una exposición foto-

gráfica en el recibidor de la estación de Metro de

Nuevos Ministerios de Madrid denominada ‘Amigos

de la neurología’, organizada por la Fundación

Española de Enfermedades Neurológicas. El objeti-

vo es cambiar los estereotipos que la sociedad tiene

de enfermedades como el Párkinson,el Alzheimer o

la esclerosis múltiple. La muestra, de veinticinco fo-

tografías,ha tenido como protagonistas a enfermos

neurológicos que posan con personajes como la du-

quesa de Alba, Juan José Laborda, David Summers,

Cristina Almeida,Enrique Múgica,Miki,Paco Clavel,

Pedja Mijatovic, Juan Carmona, Paco Léon o Pedro

Duque, o periodistas como Pedro Piqueras, Ana

Blanco, Lorenzo Milá, Cristina Villanueva o Alipio

Gutiérrez,entre otros.

Es ilerdense,tiene 35

años y es motorista

de rallies. Ha sido sub-

campeón de Enduro

de Europa en 1995 y

Campeón de España

en 1999. Ha participa-

do en diez ocasiones

en el Rally Paris-Dakar

y su mejor clasificación fue el 4º puesto en 2001 y

2005.En el 2006 fue líder durante muchas etapas a

más de veintiún minutos del segundo.A cuatro días

de finalizar el rally sufrió un accidente que lo apartó

de la carrera. El pasado 22 de marzo tuvo otro acci-

dente, éste bastante más grave. Fue en la Baja

Almanzora y le ha producido una paraplejía. Su pa-

sión por la velocidad y su carácter combativo le lleva

a no rendirse y a plantearse volver a correr el Dakar,

aunque ya no sería en moto. No quiere abandonar

el mundo del motor y está buscando su ubicación.

Seguro que no tardará mucho en encontrarla.

Es valenciano,economista y lo que se conoce ha-

bitualmente como un emprendedor social.Hasta

los 26 años perteneció a los Boy Scouts,donde tuvo

contacto con jóvenes ex presidiarios y personas con

discapacidad.Allí recibió una clara influencia en va-

lores que se plasmaría en sus posteriores activida-

des sociales. Primero creó una lavandería, después

una empresa de comunicación y márketing y pos-

teriormente una plataforma de comercialización de

alimentación artesanal, todo dentro del ámbito so-

cial.Ya en 1998 creó el Iuna que tiene como objetivo

social la inserción de personas en riesgo de exclu-

sión. Iuna es un holding compuesto por cuatro em-

presas sin ánimo de lucro (mensajería y paquetería,

jardinería,distribución y construcción) donde traba-

jan más de cien personas y cuyos beneficios se rein-

vierten en el proyecto.

Pisando fuerte

Raúl Contreras

Luana Fischer

habla con auténtica veneración de

sus padres: “mi madre era un perso-
naje muy entrañable y mi padre era
rompedor”. Recuerda cómo su padre

la enseñó a leer y escribir antes de

empezar a ir al colegio con 6 años.

Si hay otra persona por la que

siente un enorme agradecimiento y

admiración es por el recientemente

fallecido doctor Ferrer, que la estu-

vo tratando durante años y que de-

bido a la falta de recursos familiares

lo hizo de forma totalmente gratui-

ta en la clínica de la Concepción de

Madrid.

Después del colegio la enviaron a

estudiar, a los 13 años, a la Univer-

sidad Laboral de Cáceres: “había dos
universidades laborales, la de Cáceres
y la de Zaragoza, lugares para los po-
bres listos, y yo tuve la suerte de es-
tudiar en una de ellas. Eran total-
mente gratuitas y con un nivel de
exigencia bastante elevado”. Allí es-

tuvo tres años y obtuvo una beca

para estudiar Psicología en la

Universidad Complutense de

Madrid, carrera que acabó con 21

años, en el año 1979. Dos semanas

después de acabar la carrera se va a

Suiza, país en el que vivirá durante

nueve años. “Me fui a este país por-

“Mis maestros 
hablan francés
pero mis alumnos
hablan español”

Es experta en
Psicología

evolutiva y da
clases en la
Universidad

Autónoma de
Madrid
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