Pisando fuerte
Miles Hilton-Barber

acié en 1950 en

Derby, Inglaterra.
En1982,y debidoauna
enfermedad heredita-
ria, pierde la vista. Se
marca objetivos cada
vez mas atrevidos. En
1999 participa en ma-
ratones en los desiertos
del Saharay Gobiy en
Siberia.En 2002 logra
escalar el monte Kili-
manjaro,y en 2007, su
accién mas osada: viaja
desde Londres hasta
Sydney en un avién ul-
traligero, recorriendo una distancia de 23.800 ki-
I6metros. Durante los 59 dias que durd la trave-
sia tuvo que soportar temperaturas extremas y
en varias ocasiones estuvo a punto de perder el
control de su fragil aeronave. Pero merecia la
pena, porque aparte de la aventura, su verdade-
ro objetivo era recaudar un millén de libras es-
terlinas para la Fundacion benéfica Ver es Creer,
cuyo objetivo el luchar contra la ceguera evitable
en el Tercer Mundo. |

Francisca Panadés

a entidad barcelonesa de mujeres con dis-
Lcapacidad, Asociacién de Mujeres no
Estandar, adquirié cuatro basculas de fabrica-
cion alemana con la caracteristica de que se
pueden pesar personas con problemas de mo-
vilidad. Esta adquisicion fue debida a las difi-
cultades que habitualmente encuentran las
personas de este grupo social para poder con-
trolarse el peso. El siguiente paso fue ofrecerlas
gratuitamente a las farmacias que las quisieran
y la de nuestra protagonista fue una de las que
aceptoé. Francisca Panadés es farmacéutica co-
munitaria en el barrio barcelones de Sants
Monjuic e hizo un hueco en su botica para esta
bascula que tiene como principales caracteris-
ticas medir ochenta por ochenta centimetros y
estar a ras del suelo, por lo que puede ser usada
por todo el mundo, incluso por personas usua-
rias de silla de ruedas. u

Julio Cuesta

Es valenciano, transexual

y tiene 50 anos.
Siempre se sintié6 hombre
a pesar de haber nacido

con cuerpo de mujer,lo que

T le llevo a comenzar, hace

. treinta anos, el proceso de

cambio de sexo. Pasé por

i consultas de psicélogos y

,.I'.';.i psiquiatras e inicié el pro-

ceso de hormonacion, que

tuvo que interrumpir después de que en una in-
tervencion quirdrgica por un problema de rodi-
lla, una negligencia le dejara un mes en coma.
Como consecuencia de esta operacion, le queda-
ron secuelas que le afectan a la vision, al habla, al
equilibrio y a la coordinacién de movimientos,
con una discapacidad reconocida del 79 por cien-
to que le impide volver al quiréfano para cam-
biarse de sexo. Es noticia por ser el primer tran-
sexual que cambia su identidad sin cirugia.
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Una voz de referencia

Director de ARISTIA, ha realizado mas de trescientos guiones de

audiodescripeion, la mayor parte para la ONCE

acio en Madrid en 1953y es el
mayor de cuatro hermanos va-
rones. Unas vecinas maestras
“a las que cai en gracia, pues era el nifio
mds pequerio del barrio, me dieron clases
ycuando fui al colegio con 5 aiios yo sabia
leer, escribir, sumar y restar. Luego me hi-
cieron repetir dos cursos por no tener la
edad para pasar, aunque estaba prepara-
do” Estudié en el Hogar del Empleado y
el Bachillerato en el colegio San Agustin,
ambos en la capital. Reconoce que le cria-
ron con muchos mimos, “entre algodo-
nes’, por parte de su madre, su tiay su
abuela. Alos 16 anos ingresaen la
Escuela Técnica Superior de Ingenieros
de Caminos, Canales y Puertos: “Me sus-
pendieron todas el primer aio y me pasé
a Industriales, y en tercero de carrera me
dije ‘esto no es lo mio; y me fui a hacer
Cinematografia. Entonces estaba el
Instituto de Radiotelevision Espanola y el
Instituto Espaniol de Tecnologia, donde
daban clase los mejores y yo estudié alli”.
Antes de hacer Cinematografia, entra
a trabajar en una agencia de modelos.
“Mi padre me regald una cdmara de fotos
y con 20 anos empecé a trabajar para Play
Boy Italia, con trabajos especiales para la
agencia EFE. Como las modelos me cos-
taban mucho, monté una agencia de mo-
delos y después una agencia de espectd-
culos, especializindome en presentacio-
nes de productos, y ahi fue donde conoci
ami actual mujer,en 1976, con la que me
casé poco después”. Cierra sus negocios,
empieza Cinematografia y comienza a
trabajar en la empresa de transportes de
su padre, donde estara durante seis anos.
Nuestro protagonista tiene tres hijos.
En 1978, nace el primero, Antonio, que
viene al mundo en enero, y ese mismo
ano,en diciembre, nace Angel. Cinco
afos después naceria Noemi: ‘el prime-
ro con un cerebro impresionante y ha-
ciendo cosas desde muy temprano, mien-
tras que el sequndo, /\ngel, no hace lo
mismo y nos ponemos en alerta”. Lo lle-
van a especialistas, le hacen pruebas, y
descubren que tiene una discapacidad
intelectual severa.El origen es descono-
cidoy el diagnéstico un ‘retraso psico-
motor vegetativo’. “Yo no lo acepto,y en-
tonces me refugio en el trabajo. Estoy
todo el dia fuera de casa, hasta que Angel
tiene nueve anos, mds o menos”. Fue en
el Parque de Atracciones, donde iban
muy a menudo,donde Antonio comien-
za a cambiar la mirada sobre su hijo.
“Siempre ibamos a la zona infantil y mon-
tdbamos en los caballitos. Hasta que un
dia dije: tengo tres hijos y no unoy nos fui-
mos a la zona donde habia nifios mds
mayores y otro tipo de atracciones. La
criatura, de pronto, se puso a dar saltos
como nunca lo habia hecho antes y a se-
fialar donde queria montar, me empezo
allamar ‘papa mio’y a abrazarmey se me
cayé el alma a los pies. Mi percepcion
cambid y empecé a aceptarle”.
Cuando le pregunto cémo ve en estos

momentos esos nueve anos de negacion
de su hijo, me responde que fueron ne-
cesarios para llegar a donde esta ahora,
que no se siente orgulloso, pero que fue
asi. Reconoce que su mujer lo asumio
mucho mejor e hizo todo lo que habia
que hacer con €l sin abandonar a sus
otros hijos. Respecto a sus hermanos dice
que la aceptacion de la discapacidad de
Angel ha sido absoluta.

En todo este tiempo Antonio monta
una empresa tras otra hasta que en 1991
se arruina, entre otras cosas por laim-

gustaba era dirigir doblajes.Y es lo que
hizo a partir de 1993. Ese afio la ONCE
crea el equipo Audesc, al que pertenece
Antonio desde su origen. Se formé en di-
reccion teatral y para hacer las voces para
el sistema de locucion de audiodescrip-
cion. Entonces cred la empresa Aristia,
que dirige en la actualidad y que ya ha
hecho mas de trescientos guiones de au-
diodescripcion, casi todos para la ONCE.
Antonio esta muy implicado en el campo
audiovisual en favor de las personas con
discapacidad, seguramente por eso per-

Antonio Vazquez Martin
Experto en audiodescripcion

posibilidad de que pudiera abarcarlo
todo: “Me dediqué a trabajar en cuerpo y
alma, y llegé un momento que el cuerpo
no aguantoy el alma lo tenia en otro sitio,
en esa no aceptacion”. Después de un
tiempo, “en el que tuve una depresion de
camello’; alguien le dijo que por qué no
hacia locucion con la buena voz que
tenia. Se inscribié en una escuela para
que le educaran la voz, comenzo6 a tra-
bajar en peliculas de doblaje, le empe-
zaron a llamar de estudios y producto-
ras, pero mas que doblar, a él lo que le

tenece al Comité Organizador del Il
Congreso de Accesibilidad a los Medios
audiovisuales para personas con disca-
pacidad que tendra lugar los dias 21y 22
de junio en Granada.

Nuestro protagonista es un hombre
emprendedor que ha sido capaz de re-
cuperarse de los tropiezos y reconciliar-
se con los avatares que la vida le pusoen
el camino.En ello tuvo mucho que ver su
caracter, pero también, de forma desta-
cada, sufamilia, a la que hace referencias
de forma permanente. |
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